"ERFOLG IM JOB

Termine zeitnah nach Absprache

KONTAKT

SBB Kompetenz gGmbH
harburg@sbb-nord.de
kundencenter@sbb-nord.de

Standort Buxtehude/Kundencenter
Brauereiweg 4

21614 Buxtehude

Tel. 04161-50 393-10

Standort Stade
Pferdemarkt 7/9
21682 Stade

Tel. 04141-78 788-10

Standort Winsen
Rathausstrafle 13-15
21423 Winsen

Tel. 04171-60 888-34

Standort Bremen
Alte HafenstralRe 20
28757 Bremen

Tel. 0152-57 064 131

Standort Oldenburg
Bahnhofsplatz 10
26122 Oldenburg

Tel. 0152-57 06413 begleitendes Coaching zur
Stabilisierung einer

Beschdéftigungsaufnahme

BERATUNG / KUNDENCENTER
#5BB

Montag bis Freitag - 200 bis 13.00 Uhr
Kompetenz gGmbH
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www.sbb-nord.de




ERFOLG IM JOB

- begleitendes Coaching zur Stabilisierung
einer Beschdaftigungsaufnahme

Das Coaching ,Erfolg im Job" unterstutzt Sie — ganz
nach individuellem Bedarf - in der Startphase ihrer
Beschaftigung. Sie erhalten im begleitenden
Coaching wertvolle Beratungsangebote und Hilfen,

um die Arbeitsaufnahme zu einem Erfolg zu machen.

ZIELGRUPPE

Angesprochen sind Beschdiftigte, die ...

® cine ungeforderte sozialversicherungspflichtige
Tatigkeit aufgenommen haben oder

@ ciner geférderten Beschaftigung nach
§ 16 i/e SGB Il nachgehen

® aus unterschiedlichen Grinden an den Anfor-
derungen im Arbeitsleben oder an ungeldsten
persdnlichen Problemen scheitern kénnten

@ in der Austbung ihrer Tatigkeit / Beschaftigung
durch ein begleitendes Coaching unterstttzt
werden wollen

@ beim Ubergang aus einer geférderten in
eine ungeforderte Beschaftigung Unterstutzung
brauchen.

KURSZEITEN

Einzelcoaching

bis zu 90 Einheiten a 45 Minuten
Termine zeitnah nach Absprache

(1-2 x wéchentlich jeweils 90 Minuten)
insgesamt 27 Wochen

INHALTE DES COACHINGS

® Bewadltigung der Anforderungen im
Arbeitsalltag und im betrieblichen Umfeld

@ Konflikte im Betrieb
@ Ausbau wichtiger Schlusselkompetenzen

@ Selbstorganisation, Aufbau von
jobkompatiblen Tagesstrukturen

@ Problemldsungen im persénlichen Umfeld,
Alltagshilfen, Nutzung von Beratungsstellen,
Stabilisierung persoénlicher Netzwerke

@ Perspektiventwicklung

FINANZIERUNG

Der Kurs wird finanziert Giber einen Aktivierungs-
und Vermittlungsgutschein (AVGS 05)
Zugelassen nach § 45 Abs. 1Satz 1Nr. 5 SGB IlI

Stabilisierung einer Beschéftigungsaufnahme




