
MIT INTENSIVER
JOB-VERMITTLUNG

COACHING

Zertifiziert nach AZAV

Trägerzulassung

Unser Coaching 4.0 bietet Ihnen
Einzelgespräche mit einem qualifizierten Coach
kombiniert mit einer intensiven Jobvermittlung.

Zielgruppe
Personen, die sich beruflich weiterentwickeln
möchten und von einer intensiven Jobver-
mittlung profitieren.

Beginn individuelle Terminabsprache

Dauer bis zu 91 Coaching-Einheiten
 über 26 Wochen sind möglich

Finanzierung
über den Aktivierungs- und Vermittlungsgut-
schein nach § 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1  SGB III.
Sprechen Sie Ihre Arbeitsvermittlung an.

Zertifizierung
nach AZAV

Mit uns stellen Sie
die Weichen für Ihren
beruflichen Erfolg.

COACHING

4.O
4.O

Kontakt
Unsere Standorte:

• Buxtehude Brauereiweg 4, 21614 Buxtehude
   Tel 04161 50393-10

• Stade Pferdemarkt 7-9, 21682 Stade
   Tel 04141 78788-10

• Cuxhaven Bahnhofstraße 26, 27472 Cuxhaven
   Tel 04721 39677-91

• Winsen/Luhe Von-Somnitz Ring 13, 21423 Winsen/Luhe
   Tel 04171 78817-47

• Buchholz Bremer Str. 11, 21244 Buchholz in der Nordheide
   Tel 04181 36025-22

• Uelzen Gudesstraße 44, 29525 Uelzen
   Tel 0581 973959-90

• Lüneburg Lünertorstr. 19, 21335 Lüneburg
   Tel 04131-2692510

• Bremen Reeder-Bischoff-Str. 46, 48, 28757 Bremen
   Tel 0421 665944-60

• Oldenburg Moslestraße 74, 26122 Oldenburg
   Tel 0441 957255-38

• Kiel Klosterkirchhof 10-12, 24103 Kiel
   Tel 0431 668458-96

• Itzehoe Bahnhofstr. 30, 25524 Itzehoe
   Tel 04821 40773-58

• Wittenberge Perleberger Straße 15, 19322 Wittenberge
   Tel 03877  5639424

www.sbb-nord.de



Ziele

Das Ziel ist Ihr neuer Arbeitsplatz!

Die maßgeschneiderte Lösung für Ihre
persönlichen beruflichen Ziele durch
Coaching 4.0!

Lassen Sie sich kompetent, individuell und
vertraulich beraten. Konzipieren, planen und
gestalten Sie mit Ihrem persönlichen Coach
den Sprung in den Arbeitsmarkt.

Erarbeiten Sie mit Ihrem Coach Ihre beruflichen
Ziele und erobern Sie den offenen und den ver-
deckten Arbeitsmarkt.

Unser Coach – Ihr Personal Trainer – steht Ihnen
in allen Anliegen zur Seite. Immer an Ihrem Er-
folg interessiert, erarbeitet Ihr Coach mit Ihnen
Schritt für Schritt den Weg in eine neue beruf-
liche Zukunft.

Unsere individuelle 
Vorgehensweise
• Sie lernen Ihren Coach in einem unverbind-

lichen Erstgespräch kennen.

• Die Termine sind individuell ausgerichtet
und frei planbar.

• Die Themen werden auf der Basis Ihrer
persönlichen Situation gesetzt und be-
arbeitet.

• Sie erarbeiten eine auf Ihren beruflichen
Werdegang und Ihre Qualifikationen ange-
passte individuelle Bewerbungsstrategie.

• Sie heben sich von anderen Mitbewerbern
durch passgenaue und professionelle
Bewerbungsunterlagen ab.

Inhalte

• Eingangsphase (ca. 9 UE) 
• Beratungsphase (ca. 78 UE) 
• Abschlussphase (ca. 4 UE) 

In der Beratungsphase erarbeiten wir mit Ihnen 
Coachinginhalte aus den folgenden 
Themenbereichen. Die Verteilung der Inhalte erfolgt 
nach individueller Absprache. Eine Beratungsphase 
könnte exemplarische wie folgt aussehen: 

Bewerbungsmanagement der BA, Jobsuche
(ca. 12 UE)
z.B. Anlegen eines Bewerberprofils, Reflexion der 
Nutzung des Portals der BA, Stellensuche in der 
Jobsuche, Nutzung der Jobsuche App

Schriftliche Bewerbungen und Stellensuche
(ca. 22 UE)
z.B. Mappencheck, Erstellen aktueller 
Bewerbungsunterlagen, individuelle stellenbezogene 
Anschreiben, Analyse der Stellenanzeigen

Vor- und Nachbereitung von Vorstellungsgesprächen
(ca. 36 UE)

Selbstvermarktungsstrategien 
(ca. 8 UE)
z.B. verschiedene Bewerbungsformen: Telefon-, 
Initiativ-, E-Mail-, Onlinebewerbungen, persönlicher 
Flyer, Kurzbewerbung, persönliche Netzwerke

In der Abschlussphase leiten wir die nächsten Schritte 
nach dem Coaching ein.

Das Besondere am Coaching 4.0

• Das Coaching ist mit einer intensiven
Jobvermittlung kombiniert!

• Sie werden von uns in allen Themen rund
um Bewerbungen vorbereitet.

• Das Coaching ist ein motivierender Prozess,
in dem Sie Ihre persönlichen Fähigkeiten
und Recourcen erkennen und nutzen werden.

COACHING

4.O
Coaching

mit intensiver
Job-Vermittlung

Sie stehen immer im Mittelpunkt!


