
Perspektivwechsel für Selbstständige 

Die SBB Kompetenz ist zugelassener   
Träger nach AZAV. 

Stand 02|2020 

Einzelcoaching / Gruppe 

Mit der Maßnahme „Perspektivwechsel für Selbstständige“ bieten wir Ihnen die 

Möglichkeit, die eigene Selbstständigkeit zu reflektieren. In drei Einzelmodulen 

erarbeiten Sie mit uns neue berufliche Perspektiven in eine nachhaltige Integration in den 

Arbeitsmarkt und treffen Zielvereinbarungen. 

 

Modul 1: Standortbestimmung (12 UE in 4 Wochen) 

 Berufsbiografisches Interview  

 Stärken und Schwächenanalyse 

 Identifizierung von Handlungsfeldern 

 Wirtschaftliche Tragfähigkeit analysieren 

Modul 2: Perspektiven erarbeiten (Bis zu 32 UE in 8 Wochen) 

 Rechte und Pflichten SGB II 

 Selbstorganisation 

 Perspektiven und Neuorientierung 

 Zeitmanagement  

Modul 3: Blick nach vorne (20 UE in 4 Wochen) 

 Formulierung von Zielen für die Zukunft 

 Nachhaltung der Ziele; Anpassung / Neuformulierung der Ziele  

 Selbstmarketing Strategien und Bewerbungstraining 

 Umsetzbarkeit der Ziele prüfen 

 

Dauer | TN-Anzahl: 120 Unterrichtseinheiten | 6 Wochen | Einzelcoaching | 

Gruppe: Gruppengröße max. 15 Personen 

 

Finanzierung:  

Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein 

§ 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 SGB III Heranführung an den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt 

 

Kursbeginn: 

individueller Einstieg möglich 

Kurszeiten  

individuell 

 

Anmeldung und Beratung 

SBB Kompetenz gGmbH 

Wendenstraße 493, 20537 Hamburg 

Montag bis Freitag 

09.00 - 13.00 Uhr 

 

Information  

Kundencenter SBB Kompetenz  

Tel.: 040/21112 – 123 

kundencenter@sbb-hamburg.de 
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